
Уважаемые родители первоклассников

2024-2025 учебного года!

Администрация и педагоги школы

поздравляют вас

с поступлением в 1 КЛАСС!

Добро пожаловать! Мы вам очень рады!
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Наши педагоги  с нетерпением 
ждут встречи с Вами, 

однако запись в 1 классы нашей 
школы  продолжается!

О дате и времени встречи мы сообщим Вам в августе
по номеру телефона, указанному при подаче заявления.

Окончательное комплектование классов

состоится в конце лета. Поэтому родительское

собрание целесообразно проводить в августе.

На следующих страницах мы отразили всю 
необходимую информацию для подготовки

к началу школьной жизни Вашего первоклассника



Организация обучения в первом классе
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● учебные занятия проводятся только в первую
смену;

● продолжительность учебного года 34 недели;

● 5-дневная учебная неделя;

● максимально допустимая недельная нагрузка – 21 
час; 

● проведение не более 4-х уроков в день (один день в 
неделю – 5 уроков за счёт урока физической
культуры); 

● организация облегченного учебного дня в середине
учебной недели;
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В 1 классах организован 

«ступенчатый» режим обучения

(СанПиН 1.2.36.85 – 21)

«Ступень»
Период 

обучения

Количество уроков

в день

Продолжительность

урока

I
1 сентября –

13 сентября
3 35 минут

II
16 сентября –

27 декабря 4-5

4-5 

35 минут

III
январь –

май
40 минут



УМК «Школа России»

Входит в утвержденный
федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию
при реализации образовательных

программ
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Список школьных принадлежностей

1. Школьная форма: деловой стиль

2. Сменная обувь (обратить внимание, чтобы подошва не 
оставляла черточки на полу)

3. Мешок для сменной обуви (рассчитывая на зимний вариант 
обуви) и мешок для спортивной формы

4. Ранец с ортопедической (жесткой) спинкой (учитывая размер 
учебников А4)

5. Спортивная форма (черные шорты, белая футболка без 
надписей и рисунков, спорт. костюм для улицы (любая расцветка)

6. Спортивная обувь (кроссовки), желательно на липучках



Деловая форма одежды
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Спортивная форма
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Список школьных принадлежностей

7. Подставка для книг

8. Пенал 

9. Ручка шариковая 2 шт. 

10. Карандаш простой 2 шт.

11. Карандаши цветные (12-16  цветов)

12. Фломастеры ( в удобной упаковке)

13. Ластик

14. Точилка закрытая

15. Линейка 15 см 

16. Альбом для рисования (на пружине)

17. Акварельные краски

18. Гуашь (9 и более цветов)

19. Кисточки 3 шт. (разные по размеру)

20. Стакан - непроливайка

21. Пластилин (9 и более цветов)

22. Доска для лепки

23. Фартук

24. Цветная бумага (односторонняя,    
двусторонняя)

25. Картон (цветной, белый)

26. Клей-карандаш, ПВА

27. Ножницы (с закругленными 
концами)



• О НЕОБХОДИМЫХ ТЕТРАДЯХ (в клетку, в линию),  
ОБЛОЖКАХ ДЛЯ УЧЕБНИКОВ УЧИТЕЛЬ СООБЩИТ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНО НА РОДИТЕЛЬСКОМ СОБРАНИИ 

• УЧЕБНИКАМИ И ПРОПИСЯМИ ШКОЛА ОБЕСПЕЧИВАЕТ 
ВСЕХ УЧАЩИХСЯ БЕСПЛАТНО

• ПОЖАЛУЙСТА, ПОДПИШИТЕ ВСЮ ОДЕЖДУ, МЕШКИ ДЛЯ 
ОБУВИ И СПОРТИВНОЙ ФОРМЫ, РАНЦЫ, КАНЦЕЛЯРИЮ

Список школьных принадлежностей



Бесплатные обеды 
предоставляются:

- детям из многодетных семей;

- детям - инвалидам;

- детям с ОВЗ (не регистрируются);

- детям, получающим пенсию

по потере кормильца;

- детям из малообеспеченных семей;

- детям, находящимся под опекой

Необходимо зарегистрироваться на

портале ГОСУСЛУГИ с 20 августа 2024г.

Питание в школе
Бесплатные завтраки предоставляются всем учащимся

начальной школы

Стоимость платного

обеда
2023-2024 учебный год

196 рублей 25 копеек



БЕЗОПАСНАЯ ШКОЛА

В зданиях школы организован пропускной режим. 

Карточки для входа в школу будут выданы 

учащимся в начале учебного года.

Первую учебную неделю утром учитель

встречает первоклассников

во дворе школы. 

Классы организованно 

входят в здание.
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Дополнительное образование

(Регистрация после родительского собрания

в августе)
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КРУЖКИ:

«Шедеврик»

«Кисточка»

«Нотка»

«Весенние голоса»

«Шахматы»

«Весёлые старты»

Платные

образовательные услуги:

«Самбо-дзюдо»

«Каратэ»

«Футбол»

«Йога»



Группа по присмотру и уходу

(Подача заявления после 

родительского собрания в августе)

12:10           – приём детей в группу
13:00-13:30 – обед
14:00-16:00 – прогулка
16:00-17:00 – клубный час
17:00-18:10 – занятия по интересам, 
спортивные игры, час чтения, 
прогулка
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Что должен знать ребенок
до поступления в 1 класс?



Что надо 
знать?

• Как зовут маму, папу, дедушку, бабушку?

• Сколько тебе лет?

• Когда у тебя день рождения (число, месяц, год)?

• Есть ли у тебя брат или сестра, какого они возраста, на сколько лет 
они старше или младше?

• Кем и где работают твои родители? (папа работает на работе, а мама 
сидит дома – плохой ответ)

• Где ты живёшь (полный адрес, телефон, город, страна)?

• Какие ещё города и страны ты знаешь(2-3 варианта)?

• Как называется наша планета? Знакомы ли тебе ещё какие-нибудь?

• Каких животных ты знаешь (домашних и диких)?

• Какие ты знаешь растения?

• Чем больше всего ты любишь заниматься (желательно исключить 
такие ответы, как: «смотреть мультики», «играть на компьютере»)

• Каких детских писателей ты знаешь?

• Есть ли любимая книга? О чём она?

• Хочешь ли ты учиться в школе и почему?



Желательно, чтобы к моменту поступления в 1 класс ребенок умел:

• хорошо произносить звуки родного языка;

• правильно употреблять предлоги;

• пересказывать небольшие детские литературные произведения;

• строить рассказ по картинке;

• знать цифры (от 0 до 9);

• называть числа в прямом и обратном порядке;

• соотносить цифру и число предметов;

• составлять и решать элементарные задачи на сложение и вычитание;

• знать дни недели, времена года, суток.

• понимать значение слов «Сегодня», «Завтра», «Вчера»

• знать основные геометрические фигуры;

• рисовать карандашами и красками, пользоваться ножницами;

• культурно общаться со взрослыми и сверстниками.

Чему 

научиться?

Уважаемые родители, у Вас ещё 
достаточно времени, чтобы 

подготовить ребенка к школе.



Информационная среда
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➢Телефон здание 2                8(495)341-78-06

➢Электронная почта школы:  867@edu.mos.ru

➢Телефон здание 1                8(495)341-08-07



Мы желаем вам 
приятного 

летнего 
отдыха!

До встречи!


